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Nouveaux 
bénévoles M

O
D

ULE        OBLIG
A

TOIRE

Pour accueillir les nouveaux bénévoles, l’équipe départementale composée de la coordination et 

des bénévoles relais demande aux nouveaux bénévoles de l’association Lire et Faire Lire de suivre 

ce module de découverte. 

Ce temps permet à chaque nouveau bénévole du département de mieux comprendre les enjeux 

de l’engagement à Lire et Faire Lire et d’appréhender la littérature de jeunesse, mais aussi la 

gestion d’un groupe d’enfants. 

Cette formation se déroule sur le premier trimestre afin de permettre aux bénévoles de débuter 

leur lecture avec les bases sur Lire et Faire Lire. 

2 HEURES

JULIETTE BRANDON, 
Coordinatrice 
départementale

- ST MAXIMIN
mercredi 30 septembre 2026, 
10h à 12h
> MJA rue des écoles

- VISIO CONFERENCE
lundi 5 octobre 2026, 
10h à 12h

- LA FARLEDE
vendredi 9 octobre 2026, 
10h à 12h
> Médiathèque Eureka

 Présentation du programme Lire et
Faire Lire Place et rôle du bénévole 
échanges autour des chartes 

 Analyses de pratiques et échanges sur la 
littérature jeunesse, la gestion de groupe, 
le lien avec la structure éducative

 Ces réunions auront lieu dans des 
médiathèques, les bénévoles pourront 
également profiter des conseils et de 
l’appui du personnel.

- TOULON : 
jeudi 15 octobre 2026, 
10h à 12h 
> Médiathèque du Pont du Las

- LA SEYNE
jeudi 22 octobre 2026, 
10h à 12h
> Médiathèque du Clos St Louis

- FLAYOSC
octobre 2026
> Médiathèque intercommunale

- BANDOL OU ST CYR
date, horaires et lieu
à confirmer

- LE PRADET
date, horaires et lieu
à confirmer
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LIRE ET FAIRE LIRE est ravi de proposer une nouvelle formation passionnante intitulée « Lire avec 

une marionnette ». LIRE ET FAIRE LIRE est convaincu que cette formation sur l’utilisation des 

marionnettes enrichira les compétences des bénévoles, rendant leurs séances de lecture encore 

plus interactives et plaisantes pour les enfants. En encourageant l’imagination et la participation 

active, les marionnettes deviendront de précieux compagnons dans le merveilleux voyage de la 

lecture partagée.

6 HEURES
de 9h30 à 15h30

MARCO PUPPET SHOW

- PIGNANS, Espace Longo Maï : 
30 novembre 2026

- TOULON, rue Pierre Sémard : 
5 avril 2027  Le pouvoir des marionnettes sur les 

enfants 

 Comment raconter une histoire avec 
des marionnettes 

 Création de marionnettes

 Expérimentation de la lecture d’un
texte avec les marionnettes

 Utiliser des marionnettes comme outil
d’animation 

 Apprendre à captiver l’attention des 
enfants par les marionnettes

 Stimuler leur imagination

 Favoriser leur participation active 

 Rendre l’expérience de la lecture plus 
amusante et enrichissante

Lire avec une 
marionnette
Lire et Faire Lire orienté vers l’imaginaire
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Le «kamishibaï», littéralement «théâtre de papier», consiste à faire défiler des images dans un 

butaï (théâtre de bois). L’illustration au recto, le texte au verso, les images se succèdent fluidement 

dans la structure de bois et laisse la magie opérer devant les yeux ébahis des spectateurs.  

La structure en bois, le butaï, est simple d’utilisation mais nécessite une prise en main afin de 

l’utiliser avec fluidité et confiance face aux enfants. 

Si vous êtes curieux.ses de tester une nouvelle manière de lire des histoires, le kamishibaï sait 

fédérer et reste un outil puissant pour partager le goût de la lecture ensemble.  

6 HEURES
de 10h à 16h

CHLOÉ DUPUY
Chargée des dynamiques 
pédagogiques FOL83

- DRAGUIGNAN,  
médiathèque J de Romilly : 
25 mars 2027

- TOULON, siège FOL 83 : 
mars 2027

a
  Connaitre le vocabulaire et se 

familiariser à cette technique de lecture 

 Prendre en main le kamishibaï et le 
butaï 

 Se sentir à l’aise et construire sa propre 
manière de lire avec le butai  

 Savoir instaurer une ambiance propre 
à la lecture avec un kamishibaï  

 Immersion, mises en situation et 
pratique  

Lire avec un 
Kamishibaï
Une autre façon de raconter les histoires
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Il y a un enjeu à développer une éducation relative à la laïcité, c’est-à-dire une éducation aux 

conditions humaines, aux droits et aux devoirs, à la liberté de conscience et à l’esprit critique. Cette 

éducation relative à la Laïcité doit permettre aux enfants de s’ouvrir à la complexité du monde 

pour le comprendre, y agir et construire leur citoyenneté. C’est la condition sine qua non d’un vivre 

ensemble ... 

Le livre peut être vecteur des valeurs de la citoyenneté et compléter l’enseignement moral et 

civique. 

6 HEURES
de 10h à 16h 

Nicolas GOMEZ, 
Chargé de mission
FOL83

- SANARY, espace Vie associative : 
24 novembre 2026

- ST RAPHAËL, médiathèque : 
8 avril 2027

a

Valeurs de la 
République, Laïcité
Lire et faire lire, vecteur de valeurs citoyennes

 Acquérir des repères historiques et 
les références juridiques de base sur les 
valeurs de la République et le principe de 
Laïcité. 

 Apporter des réponses sur la laïcité. 

 Découvrir des livres adaptés sur les 
valeurs de la République et le principe de 
Laïcité. (bulle de dialogue) 

 Analyse des situations (étude de cas) 

 Approche juridique de la laïcité 

 Histoire de la laïcité et terminologie 
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Nous naissons tous et toutes égaux mais quelques situations dérogent à cette règle, et la manière 

dont notre cerveau fonctionne en est une.  

Chaque manière de voir le monde et de le comprendre est unique mais a aussi ses particularités 

et ses difficultés. Lorsque celles-ci sont liées à la représentation des lettres, des chiffres ou encore 

de l’espace, nous parlerons alors de troubles dit «dys». 

Afin de mieux comprendre les personnes souffrant de cette situation et surtout de savoir comment 

mieux s’adapter à elles, nous allons en décortiquer les idées reçues, les fausses bonnes idées et 

aborder les vraies solutions. 

6 HEURES
de 10h à 16h

ASSOCIATION 
PERLE DE SAGESSE 

- ST MAXIMIN, 
MJA rue des écoles : 
17 février 2027

- LE MUY, 
médiathèque intercommunale : 
18 février 2027

Les troubles liés 
à la lecture
Adapter ses lectures aux besoins des enfants

a
 Connaitre les différents troubles “dys” 

 Familiarisation avec les termes précis liés 
aux troubles neurodéveloppementaux 

 Savoir en quoi ils consistent réellement 

 Connaitre les solutions proposées et 
comment (essayer de) palier aux troubles 

 Mises en situation avec docs modifiés ?? 

  Leur impact sur l’adaptation à différents 
niveaux de la vie de l’enfant et de l’adulte 

 Evolution des troubles et lien avec le 
décrochage scolaire 
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Cette formation a pour but d’acquérir des connaissances de base concernant les troubles de santé 

mentale. Les principaux objectifs sont de mieux appréhender les différents types de crises en 

santé mentale, de développer des compétences relationnelles : écouter sans jugement, rassurer 

et communiquer des informations ainsi que de mieux faire face aux comportements agressifs. 

2 JOURS 
de 9h à 17h 

par le CODES 
à destination des bénévoles 
des associations varoises

TOULON, LA SEYNE, LA GARDE, 
BRIGNOLES, DRAGUIGNAN, 
LE BEAUSSET, 
PAYS DE FAYENCE

a

Premiers secours 
en santé mentale
Favoriser l’écoute et le dialogue

 Troubles dépressifs 

 Troubles anxieux 

 Troubles psychotiques 

 Troubles liés à l’utilisation de substances 

 Plan d’action AERER 
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Plan de formation 2026/2027
 Les pré-inscriptions aux formations se font par mail uniquement

lireetfairelire@laligue83.org

 Cette pré-inscription, ne fait pas office d’inscription validée. 

Un mail vous sera envoyé pour valider vos inscriptions et pour vous indiquer les lieux précis.

 Inscription possible à tous les modules mais chaque bénévole ne pourra finalement 

bénéficier que d’une formation, afin de garantir une formation au plus grand nombre de 

bénévoles possible. 

 Pour les nouveaux bénévoles, il est obligatoire de s’inscrire sur la formation des «nouveaux 

bénévoles» en dehors des autres modules que vous choisissez !

 Sans 10 inscrits confirmés, nous serons dans l’obligation d’annuler la formation

Ce plan de formation est amené à évoluer tout au long de l’année. 

Comment 
s’inscrire ?

Contacts
LIGUE DE L’ENSEIGNEMENT - FOL83

LIRE ET FAIRE LIRE - Juliette BRANDON

68, avenue Victor Agostini 83000 TOULON

06 22 27 16 07 - lireetfairelire@laligue83.org


